
Algemeen
Met lipofilling wordt vet uit het lichaam - meestal rond de 
navel - gebruikt om rimpels, plooien en deuken elders in het 
lichaam op te vullen. Sommige mensen hebben een diepe 
rimpel op hun voorhoofd of neusbrug. Anderen hebben aan 
weerszijden van hun neus een plooi die tot aan de mond 
of kin loopt. Deze rimpels en plooien zijn soms met eigen 
vetweefsels op te vullen. Het opvullen van wallen en lippen 
d.m.v. een lipofilling kan zeer mooie resultaten geven. Deuken 
op willekeurige plekken op het lichaam kunnen op deze manier 
eveneens worden opgevuld, zoals bijvoorbeeld na een ongeval 
of een slecht uitgevoerde liposuctie. 

Bij bloedstollingstoornissen of infecties rond het te behandelen 
gebied mag de behandeling niet ondergaan worden.
 
De behandeling
Met dunne buisjes of zuigcanules wordt met een lage zuigdruk 
wat vet weggezogen. Dit gebeurt meestal rond de navel. Het 
vetweefsel wordt gecentrifugeerd en vervolgens ingebracht op 
de plaats van de gewenste contourcorrectie. De behandeling 
gebeurt onder locale verdoving en neemt ongeveer een uur 
in beslag.

Na de behandeling
Vlak na de operatie zijn de behandelde gebieden nog wat 
blauw verkleurd en gezwollen. Na ongeveer één à twee 
weken verdwijnt dit vanzelf. Al vrij snel na de operatie kunt 
u weer aan het werk. Het effect van lipofilling is direct na de 
ingreep al zichtbaar. Zodra de zwellingen zijn verdwenen kunt 
u genieten van het resultaat. Een rimpel of plooi in het gezicht 
die verdwenen is, geeft een veel jeugdiger en frisser uiterlijk. 
Men gaat ervan uit dat een groot deel van het ingespoten vet 
in het behandelde gebied blijft.

Wel is het soms nodig de behandeling te herhalen. Als een 
klein deel van het ingespoten vetweefsel wordt afgebroken.

Mogelijke bijwerkingen
In het algemeen is de methode van lipofilling een goed 
verdraagbare methode. Desondanks bestaat er toch 
de mogelijkheid dat er nevenwerkingen zoals bloedingen 
en zwellingen ter hoogte van de inspuiting of roodheid of 
gevoeligheid van de huid kunnen optreden die wel zeker na 
enige tijd verdwijnen.

Tenslotte
Wij hebben u hierboven algemene informatie over lipofilling 
gegeven. Deze behandeling is een veilige en  betrouwbare 
chirurgische ingreep. U wordt naar beste  kunnen behandeld, 
maar er kan geen garantie gegeven worden op een goed 
resultaat of een ongestoord verloop. Deze folder verschaft u 
algemene informatie. 

Mocht u na het lezen nog vragen hebben dan 
verzoeken wij u telefonisch of via e-mail contact met 
ons op te nemen. U kunt ook kijken op onze website  
www.medinova.com voor aanvullende informatie en een 
uitgebreide fotogalerij. Wij zijn u graag van dienst!

Lipofilling

©
 a

ug
us

tu
s 

20
11

Dit is een uitgave van Medinova klinieken bedoeld om cliënten en geïnteresseerden te informeren over bovenvermelde behandeling. Deze beschrijving betreft de standaardbehandeling zoals gebruikelijk uitgevoerd in onze 
klinieken. De behandelend medisch specialist kan een behandeling voorschrijven die afwijkt van deze beschrijving. Aan deze beschrijving kunnen geen rechten worden ontleend. Graag wijzen wij u hierbij op de Nederlandse 
Patiënten Consumenten Federatie (NPCF) die zich sterk maakt voor alle mensen die zorg nodig hebben, nu of in de toekomst. Voor het klachten- en privacyreglement verwijzen wij u naar onze website.
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